
Duik in de diepte

In deze snelle samenleving die ons voortjaagt,
doet het deugd om stil te staan.
Om stil te staan bij wat er écht toe doet,
om voorbij te gaan aan de waan van de dag.

Neem in de zomer een duik in de diepte.
Maak tijd voor échte ontmoetingen.
Voed je met nieuwe inzichten.
Koester trage gedachten en laaf je aan schoonheid
in stilte.

Het is zomer.
Er is tijd.


