
Wat is prison talk?

Ex-gedetineerden die in een bedrijf, school of vereniging hun verhaal komen doen: het heeft telkens opnieuw een 
grote impact. Bond zonder Naam vond ex-gedetineerden die heel openhartig vertellen over hun leven in en na de 
gevangenis binnen het project Prison Talk. Nu zoeken we nog gemotiveerde buddy’s die hen hierin begeleiden en 
mee op stap gaan. 

Prison Talk wil zijn steentje bijdragen aan de beweging naar een humaner detentiebeleid in België. Dit door te 
sensibiliseren en aan te zetten tot reflectie over de manier waarop onze samenleving omgaat met vrijheidsberoving en 
re-integratie. Prison Talk wil bovenal uitnodigen tot een dialoog. Een dialoog tussen spreker, buddy en het publiek. 
De nadruk ligt hierbij op de mens achter de ex-gedetineerde en vertrekt dan ook vanuit zijn of haar persoonlijk verhaal.

De buddy is erg belangrijk in Prison Talk: hij/zij is een compagnon zijn die de ex-gedetineerde vergezelt naar een 
Prison Talk. Iemand die hem of haar bijstaat als klankbord en als steunfiguur. De buddy vult het verhaal van de ex-
gedetineerde aan en beantwoordt ook vragen van het publiek omtrent detentie. 

Wie zoeken We?

• Je hebt op professioneel vlak affiniteit en ervaring met (ex-)gedetineerden.
• Je geeft de spreker tips en feedback. Zo bewaak je mee de kwaliteit van het verhaal door het leggen van de juiste 

accenten. 
• Je ondersteunt de ex-gedetineerde: je gaat samen met de spreker naar een Prison Talk en je zorgt er ter plekke 

voor dat alles in goede banen geleid wordt. Tijdens de Prison Talk vorm je het aanspreekpunt voor de organisator. 
• Je vult het verhaal van de spreker aan en beantwoordt ook vragen van het publiek. 
• Je signaleert moeilijkheden en noden aan extra coaching aan de begeleidingscoach. 
• Je bent bereid om één à twee keer per maand op pad te gaan met een ex-gedetineerde.
• Je bent sterk in positieve contacten met partners en organisaties. 
• Je kan je zelfstandig verplaatsen.
• Je wil graag bijleren over de andere detentieprojecten van Bond Zonder Naam: als buddy leid je namelijk iedere 

Prison Talk in door hier een woordje uitleg over te geven.

Wat biedt prison talk?

• Je doet boeiend vrijwilligerswerk.
• Je maakt deel uit van een enthousiaste vrijwilligerswerking met mensen met diverse ervaring in detentie.
• Je wordt in jouw rol gecoacht.
• Je bent verzekerd via een vrijwilligersverzekering en je ontvangt een kilometervergoeding.
• Een jaarlijks ontmoetingsmoment met andere buddy’s en sprekers. 
• We houden rekening met jouw wensen in verband met o.a. afstand en frequentie.

Heb je interesse of nog vragen? 

We kijken uit naar je mailtje via prisontalk@bzn.be 

prison talk zoekt bUddy’s!
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