Commentaar februari 2012
Ik ben niet van jou. Ik ben er voor jou.

“Ik zal er altijd voor je zijn”, fluisteren verliefden
elkaar in de oren. Maar is ‘altijd’ niet een beetje
lang? Moeten we de ander af en toe geen
ademruimte geven? Kan ‘er zijn voor jou’ geen
overdosis worden die verstikkend werkt?

De aanwezigheid van de ander kan een surrogaat
zijn om de eigen leegte niet te voelen. Het laat zich
horen in ‘zonder jou voel ik me leeg’ en ‘pas als jij
er bent, voel ik me goed’. Als we om gelukkig te zijn
afhankelijk zijn van de aanwezigheid van de ander,
verstoort het de liefde.

De leegte van binnen daagt uit te zoeken naar de
vervulling van de zin van het eigen leven.

Hoeveel we ook van elkaar houden, we blijven
twee aparte verhalen. We schrijven weliswaar een
belangrijk deel samen, maar elk schrijft zijn eigen
geschiedenis. Goede relaties respecteren die

dubbele realiteit. Het gaat om afstand en nabijheid.
Dat laat zich het best voelen als verliefden elkaar
een tijd niet zien. Pas dan voelen ze hoe kostbaar
de ander is. Afstand schept nabijheid.

Ik ben er om jou te helpen op de weg die jij wilt gaan.
Mensen kunnen elkaar echt gegeven zijn. Een
goede relatie verbindt daarom mensen met
elkaar. En wel zo dat het hen niet bindt. Want
als verbondenheid voelt als gebonden, verstikt
het de relatie. Liefhebben betekent dan ook de
ander helpen worden, die hij wil en kan worden.
Het is hem of haar helpen groeien op zijn of haar
unieke weg. Anders gezegd: we worden door
onze partner uitgenodigd de weg naar onszelf te
vinden. ‘lIk ben er voor jou’ is een groot geschenk,
een niet te missen meerwaarde. Tegelijk ‘ben ik
niet van jou’, want echte liefde betekent de ander
helpen zijn weg te gaan.

Giften

Met het bijgevoegde overschrijvingsfor-
mulier kan je een vrije bijdrage doen.
Bond zonder Naam mag je een fiscaal
attest afleveren voor giften vanaf € 40
op jaarbasis. Het attest geeft je recht het
gestorte bedrag af te trekken van je jaar-
lijkse belastingaangifte. Het attest wordt
ten laatste begin april van elk jaar toege-
zonden. Veel dank.

Winkel- en postordergegevens
Gebruik onderstaande bestelkaart. Ver-
geet niet je BZN lidnummer, naam en
adres in te vullen alvorens te verzenden.
Bestellen kan ook via: winkel@bzn.be of
www.bzn.be.

Betaling

Gelieve niet op voorhand te betalen. Een
factuur wordt toegestuurd samen met
de goederen. Verzendingskosten worden
aangerekend volgens posttarief.




