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 Kerstavond in het BZN Café zonder Bier  

geeft daklozen opnieuw eigenwaarde 
 

Voor de kerstperiode trekt Bond zonder Naam alle registers open om 

generatiearmen en dak –en thuislozen te geven waar iedereen recht op heeft: een 

gezellige kerstavond. Dan kunnen zij terecht in het BZN Café zonder Bier in 

Antwerpen om toch ook een beetje in de kerstsfeer te komen. 

 
In de eerste plaats wil het BZN Café zonder Bier een ongedwongen ontmoetingsplaats zijn voor 

generatiearmen. Dat zijn mensen die blijven steken in een armoedespiraal, die van generatie op 

generatie wordt doorgegeven. Hierbij is het vooral de ‘cultuur van armoede’, niet per se de 

armoede zelf, die wordt overgeheveld. 

 

Maar iedereen is welkom in het BZN Café zonder Bier, of het nu over alleenstaande mannen of 

vrouwen of families gaat. Julien van Riet, uitbater van het café, legt de nadruk op het gezellig 

samenzijn. “Niet de maaltijd is het belangrijkst. We willen dat de deelnemers samen iets minder 

eenzaam zijn en elkaar leren kennen. Het gaat over ontmoeten en niet over moeten.”  

 

Al van 10 uur ’s ochtends kunnen generatiearmen en daklozen meehelpen om alles klaar te zetten 

samen met de vrijwilligers van het café. “Hopelijk doet dat bij de deelnemers herinneringen 

opwekken van een gezellige, familiale kerstavond”, zegt Julien. “Hier is geen sprake van een 

typische relatie tussen hulpbehoevende en hulpverlener”, verduidelijkt Yves Bocklandt van de 

Sociale Dienst van BZN. “De amicale, familiaire sfeer in het café moet de deelnemers een gevoel 

van eigenwaarde geven.” 

 

Dat tracht het BZN Café zonder Bier te bereiken door dak- en thuislozen een platform te geven 

waar ze zich kunnen ontspannen “Zo krijgen ze de kans om weer iemand te mogen zijn. Dat is de 

eerste stap om opnieuw een plek in de samenleving te veroveren”, zegt Julien. Hij noemt dat het 

“zijdelings hoofddoel” van het café. 

 

Naast Kerstavond is het BZN Café zonder Bier gedurende het hele jaar open. Van dinsdag tot 

zondag kunnen kansarmen er ‘s avonds terecht voor een kopje koffie, een warme maaltijd en een 

babbel of kunnen ze deelnemen aan de vele activiteiten, zoals wandelingen en kaartavonden. 

Tussen Kerst en Nieuwjaar is het café ook op maandag open en verveelvoudigt het zijn 

activiteiten. Ook op oudejaarsavond en nieuwjaarsdag worden speciale activiteiten opgezet. 

 

Het BZN Café zonder Bier bestaat al sinds 1978 en is voor vele generatiearmen in Antwerpen een 

tweede thuis.  
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*** Omtrent Bond zonder Naam *** 

Bond zonder Naam is een maatschappijkritische beweging die het beste in mensen versterkt door dagelijks 

werk te maken van waarden. Waarden worden vertaald naar concrete actie, waarbij de klemtoon op de 

eigen leefomgeving ligt. Bond zonder Naam werd opgericht in 1959 en is vooral bekend van de spreuken. 

De beweging is evenwel actief op tal van andere domeinen zoals werken rond waarden met jongeren, 

kinderrechten en opvoedingsondersteuning, zingeving, armoedebestrijding en gelijke kansenrecht. BZN telt 

bijna 200.000 gezinnen, die lid zijn van de organisatie. Daarnaast hebben ook ruim 200 ondernemingen een 

lidmaatschap van BZN. 
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