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Bond zonder Naam start met een Tienerteam.

Vanaf vandaag start CIG BZN De Stobbe, een project van Bond zonder Naam, op het
Kiel in Antwerpen met een nieuw project gericht op (toekomstige) tienerouders. Het
nieuwe Tienerteam biedt deze jonge, en vaak minderjarige, gezinnen residentiële
opvang, begeleiding en ondersteuning bij de opvoeding van hun kind.

Vorig jaar kregen 1.309 Vlaamse meisjes onder de twintig jaar een kind. Voor de meeste jonge, en vaak ook
minderjarige, moeders en vaders komt het ouderschap onverwachts. Indien deze jonge ouders zich bovendien
omwille van de eigen gezinssituatie en/of problematische partnerrelatie in een zeer kwetsbare positie
bevinden, is zorgen voor één of meer kinderen niet vanzelfsprekend. BZN De Stobbe kreeg de voorbije jaren
dan ook regelmatig vragen met betrekking tot het begeleiden van deze tienerouders.

Het Tienerteam biedt residentiële opvang en begeleiding aan jongeren die zwanger of net bevallen zijn. Elke
jongere die zich aanmeldt, komt in aanmerking. Zowel koppels met kinderen als zwangere koppels als
alleenstaande papa’s of mama’s. Het is hierbij belangrijk dat de jongere(n) zelf achter de beslissing staan om
een tijdje in ons Tienerteam te verblijven.

Het belangrijkste streefdoel is om deze tienerouders de vijf basispijlers van positief ouderschap mee te geven:
1. een veilige en boeiende omgeving bieden,
2. een positieve leeromgeving creëren,
3. een assertieve discipline gebruiken,
4. realistische verwachtingen hebben
5. voor jezelf als ouder zorgen.

We willen een positieve leeromgeving creëren door vorming te geven rond ouderschapsvaardigheden,
algemeen dagelijks leven, sociale vaardigheden en spelen met je baby. Daarnaast vinden we het belangrijk dat
de banden met het thuismilieu indien mogelijk geïntegreerd worden in de begeleiding. Hiervoor werken we
met familieconferenties waarbij we zoeken binnen de familiekring wie kan helpen bij de zorg.

De begeleiding vertrekt steeds vanuit een oplossingsgerichte aanpak. We willen (toekomstige) tienerouders
aanspreken op hun kunnen en hen kansen geven te werken aan verantwoord ouderschap waarbij de
begeleiding fungeert als rolmodel. Het is de bedoeling dat deze jonge ouders tijdens hun verblijf in het
tienerteam een groeiproces doorlopen welke geëvalueerd wordt op basis van competentiemodellen.

*** Omtrent Bond zonder Naam ***
Bond zonder Naam is een maatschappijkritische beweging die het beste in mensen versterkt door dagelijks
werk te maken van waarden. Waarden worden vertaald naar concrete actie, waarbij de klemtoon op de eigen
leefomgeving ligt. Bond zonder Naam werd opgericht in 1959 en is vooral bekend van de spreuken. De
beweging is evenwel actief op tal van andere domeinen zoals werken rond waarden met jongeren,
kinderrechten en opvoedingsondersteuning, zingeving, armoedebestrijding en gelijke kansenrecht. BZN telt
bijna 200.000 gezinnen, die lid zijn van de organisatie. Daarnaast hebben ook ruim 200 ondernemingen een
lidmaatschap van BZN.
www.bzn.be
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*** Omtrent BZN De Stobbe ***
BZN De Stobbe vzw werd door Bond zonder Naam opgericht in 1990. Met dit project tracht BZN de
opvangnood te lenigen voor grote gezinnen, die geconfronteerd worden met zware problemen en zelfs
huiselijk geweld. 70% van de personen aan wie hulp wordt geboden, zijn minderjarigen. Sinds 1995 wordt BZN
De Stobbe door de Vlaamse regering erkend als Centrum voor Integrale Gezinszorg.
www.bzndestobbe.be
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